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VI CONGRESO INTERNACIONAL
DE TERAPIA REGRESIVA
28 AL 31 MAYO 2026

Dra. Viviana Zenteno (Chile)

Lic. Trisha Caetano (Estados Unidos)

Lic. Raul Duran (Esp)

Lic. Antonio Sangio (Peru y USA)

Psic. Sonia Tapiador (Espana})

Lic. Alejandro Luis del Rio Mena (Chile y Espanal)
Dr. Manuel Pedro Jiménez Garcia (Espana)
Dra. Barbara Ivette Lemp Seguel (Chile)
PONENCIAS Psic. Francisco Herrera Astudillo (Chile)

Lic. Gabriela Legoratti (Arg)

Psic. Luisa Estremera Linares (Espana)

Psic. Esther Dhara (Esp)

Lic. Maria-Amalia Jeria Romo (Chile)

Psic. Maria Blazquez Gonzalez (Esp)

Dr. Sergio Mejia Viana (Espana) - .
Lic. Maria Victoria LLezcano Sanchez (Arg)

Lic. Mimi Ripoll Ferragout (Argentina y Espana)

® ‘24 Psic. Maria José Panero (Esp)
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VI CONGRESO INTERNACIONAL
DE TERAPIA REGRESIVA
28 AL 31 MAYO 2026

Psic. Hans TenDam (Paises Bajos)
Lic. Marion Boon (Paises Bajos)
Ter. Marcela Pazos (Argentina)
Psic. Nacho Romon (Espana)
Psic. Victor Chirea (Rumania)

Ter. Alberto Boarini (Brasil)

Psic. Carlos Gonzalez (Espana)
Ter. Gina Rodriguez (Espana)

Lic. Beatriz Maeztu Herrera (Espana)
Psic. Ruxandra Bulzan (Rumania)
Lic. Shalini Manish Wahi (India)

Dr. Sharmila Dhobale (India)
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Es para mi un honor una vez mas dar la bienvenida a todas las personas interesadas en asistir al VI Congreso
Internacional de Terapia Regresiva y VIl Encuentro Anual de la Asociacion Espainola de Terapia Regresiva (AETR).
Este ano tenemos una gran novedad: salimos por primera vez Andalucia y celebramos el Congreso en Santiago de
Compostela (Galicia, Espaina) durante los dias 28, 29 30 y 31 de mayo de 2026

En el afnio 2019 quince terapeutas inicialmente formados en el Centro Atma de Cartama (Malaga, Espana) decidimos crear
la AETR y abrirnos a otras formas de entender nuestra disciplina, siempre asegurando la profesionalidad de esas otras
orientaciones.

AETR tiene actualmente algo mas de 160 miembros activos procedentes de paises tan diversos como Chile, Argentina,
Peru, Bolivia, México, El Salvador, Estados Unidos, Italia, Chequia, Holanda, Alemania, Francia, Rumania, Rusia, Marruecos
y Espana

En 2026 nueve escuelas gozan de estar homologadas: Dr. José Luis Cabouli (Argentina-Espana), los Psicologos Marcelo
Beloqui (Argentina), Carlos Gonzalez Delgado (Espana) y Nacho Romon (Espana), la Profesora Pepi Caceres Gomez
(Espana), las Licenciadas Gabriela Cynthia Legoratti (Argentina) y Marcela Alejandra Pazos (Argentina), el Psicélogo
Social Jorge Luis Micheli (Argentina) y el terapeuta Gustavo N. Romoli (Argentina).

Este ano entre los Seminarios Profesionales Tedricos y Practicos tendremos Docentes procedentes de tres nuevos
paises: Rumania, Brasil e India, ademas de otros paises ya habituales en nuestros Congresos. El renovado cuadro de
ponentes y formadores para este ano es como sigue:

12 Seminarios Profesionales Teorico y Practicos:

Psic. Hans Ten Dam (Paises bajos), Lic. Marion Boon (Paises bajos), Dr. Sharmila Dhobale (India), Psic. Victor Chirea
(Rumania), Psic. Ruxandra Bulzan (Rumania), Lic. Shalini Wahi ( India), Ter. Marcela Pazos (Argentina), Lic. Beatriz Maeztu
(Espana), Ter. Gina Rodriguez (Espana), Ter. Alberto Boarini (Brasil), Psic. Nacho Romén (Espana) y Psic. Carlos Gonzalez
Delgado (Espana)

18 Ponencias Tedricas:

Dra. Viviana Zenteno Cereceda (Chile), Dr. Manuel Jiménez Garcia (Espana), Lic. Raul Duran (Esp), Psic. Esther Dhara
(Esp), Lic. Gabriela Legoratti (Arg), Psic. Sonia Tapiador (Espana), Lic. Maria Victoria Lezcano Sanchez (Arg), Psic. Luisa
Estremera(Espana), Lic.Trisha Caetano (Estados Unidos), Lic. Alejandro del Rio (Chile), Psic. Francisco Herrera Astudillo
(Chile), Lic. Maria Amalia Jeria (Chile), Dra. Barbara Lemp Seguel (Chile), Lic. Irma Noemi Ripoll (Argentina) , Lic. Antonio
Sangio (Perud y USA), Dr. Sergio Mejia Viana, Psi. Maria Blazquez Gonzalez (Esp), y Psi. Maria José Panero (Esp).
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Bienvenida

del Presidente

En AETR estan funcionando los siguientes Grupos de Trabajo:

» Grupo de Investigacion,

e Grupo de Ayuda Social

e Grupo de Estudios de Tradiciones Ancestrales (Chamanismo),
e Grupo de Apoyo a Nuevos Terapeutas,

e Grupo del Boletin

e Grupo de Traductores e Intérpretes

e Grupo de Casos de Interés

e Grupo de Intercambio de Sesiones.

También funcionan los siguientes Comites:
Organizacion del Congreso, Homologacion de Escuelas, Necesidades de los Miembros y el de Publicacion de Libros.

AETR ha publicado los siguientes libros:

- “El Alma sin Velo” (2022),

« “Terapia Regresiva y Almas Perdidas” (2023),

« “Terapia Regresiva y Consciencias no Humanas” (2024)
 "Terapia Regresiva, Gestacion y Nacimiento" (2025)
 "Terapia Regresiva y Espacio Entre Vidas" (2025)
 "Terapia Regresiva Infantil - Manual Practico" (2025)
 "Terapia Regresiva y Constelaciones Familiares2 (2025)
« "Terapia Regresiva y Abuso Sexual" (2026)

El dltimo se presentara en nuestro Congreso.

Por segundo ano consecutivo, AETR realiza un enorme esfuerzo organizativo y vuelve a organizar un Congreso doble; es decir,
volveran a estar activas dos salas simultaneamente. Continuamos contribuyendo activamente y con un gran compromiso social al
desarrollo de la Conciencia Humana, de la Terapia Regresiva y de todos los miembros de las diferentes asociaciones que aportan
Docentes y Ponentes a nuestro Congreso.

Las ponencias estaran disponibles a través de un donativo consciente y la asistencia a los Seminarios Profesionales Teoricos y
Practicos estara disponible para todas aquellas personas que formalicen su inscripcion en el Congreso de forma presencial o en la

modalidad on-line.

Como en anos anteriores, si alguna persona por alguna causa no puede inscribirse para el Congreso, podra hacerlo una vez
celebrado el mismo.

Te pedimos que nos ayudes difundiéndolo entre tus contactos. Gracias a tu participacion y a tu contribucion econdmica, AETR podra
seguir realizando su gran labor en favor de la Comunidad.

Gracias anticipadas y Bendiciones para todos.

Carlos Gonzalez Delgado.
Presidente de la AETR.




CRONOGRAMA

SALA 1
- 10:30-10:45 Inauguracion (15').

- 11:00-14:00 Marion Boon (3 h) - Seminario: Liberacion espiritual directa y respetuosa, con

presencias impertinentes.

- 16:00-16:45 Esther Dhara (45') - Ponencia: Sanacion del linaje desde la perspectiva de la Terapia

De Vidas Pasadas

- 17:00-20:00 Shalini Manish Wahi (3 h) - Seminario: Inmersion en la experiencia.

SALA 2

- 11:00-14:00 Marcela Pazos (3 h) - Seminario: Fragmentacién y Recuperacion del Alma:

Un Enfoque Integrado desde |la Terapia Regresiva y el Chamanismo.
- 16:00-16:45 Maria Victoria Lezcano Sanchez (45') - Ponencia: Contratos y Enfermedades
- 17:00-20:00 Gina Rodriguez (3 h) - Seminario: El Viaje del Alma al Nacer. Gestacion y

8 AETR @ atrapamiento del Alma
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CRONOGRAMA

SALA 1

- 10:00-10:45 Luisa Estremera (45') - Ponencia: Psicoterapia Aplicada a la Terapia

Regresiva.

- 11:00-14:00 Hans TenDam y Entrega Premio Corazon. (3 h) - Seminario: Los campos de
fuerza y como trabajar con ellos.
- 16:00-16:45 Sonia Tapiador (45') - Ponencia: Hackeando la mente para desprogramar el

VIERNES karma con la Psicoterapia Regresiva.

29 - 17:00-20:00 Sharmila Dhobale (3 h) - Seminario: Constegression.

MAYO SALA 2

- 10:00-10:45 Maria Blazquez (45') - Ponencia: Discapacidad y Regresiones.

- 16:00-16:45 Gabriela Legoratti (45') - Ponencia: Estados Expandidos de Consciencia 'y
Terapia Regresiva, una técnica emergente para el abordaje de enfermedades fisicas.
- 17:00-20:00 Alberto Boarini (3 h) - Seminario: El teatro de la memoria: Psicodrama Interno,
@ Regresion y Ascendencia.
b ALIR . Mindaliaen

ASOCIACION ESPANOLA DE TERAPIA REGRESIVA

_ : - ._.-- —._— - —=
i ’ f ! :h“ﬁ : -
. i = . B -

T Ay RS TR T




CRONOGRAMA

SALA 1

- 09:00-09:45 Presentacion libro "Terapia Regresiva y Abuso Sexual" (45').
- 10:00-13:00 Ruxandra Bulzan (3 h) - Seminario: Liberando los votos karmicos y las marcas en el
alma a traves de la terapia de regresion.

- 14:30-17:30 Victor Chirea (3 h) - Seminario: Sanar el trauma de perder una relacion significativa.

SALA 2

- 10:00-13:00 Nacho Romoén (3 h) - Seminario: El Despertar de La Vision en la Terapia Regresiva.

- 14:30-17:30 Beatriz Maeztu (3 h) - Seminario: Constelaciones y Regresiones

0
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CRONOGRAMA

SALA 1

DOMINGO - 09:15-10:45 Raul Duran (90') - Ponencia: La Cabala y las vidas pasadas.

31
MAYO

- 11:00-14:00 Carlos Gonzalez (3 h) - Seminario: La Presencia y la Técnica en Psicoterapia

Regresiva.

- 14:15-14:45 Entrega premio Gracias + Clausura congreso (30').

SALA 2

- 09:15-10:45 Manu Jiménez (90') - Ponencia: Rewire & Reset: Fundamentos cientifico-

integrativos del entrenamiento epigenético en la biologia del trauma

0
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https://asoc-terapia-regresiva.es/

Liberacion espiritual directa y
respetuosa, con presencias
impertinentes. El poder de la
presencia auténtica en el cuerpo

y la mente.

Seminario en inglés con traduccion al espaiiol
Jueves 28, 11:00 - 14:00 h. Sala 1

La liberacion de espiritus es un trabajo preciso y ldgico.
Hay una razdén detras de la intrusion. La mayoria de los
clientes necesitan sanar y reintegrar a sus propios ninos
Internos y vidas pasadas antes de que una entidad
adherida pueda ser liberada de forma permanente, pero
esto debe hacerse tan pronto como se identifique el
problema. Abordaremos las habilidades y tacticas de este
trabajo. Por qué no debes hablar excesivamente con las
entidades: estan perdidas, son parasitas de tu cliente,
estan muertas y atrapadas en el pasado. Por qué la
entidad permanecio adherida, interfiriendo o incluso
dominando tu alma a través de las encarnaciones.
Aprenderas a PREGUNTAR y ACTUAR. Darles demasiado
espacio las fortalece y pueden alimentarse del terapeuta
si les das la oportunidad.
Las ilustraciones teoricas estructurales vy las
intervenciones practicas in situ forman parte de este
taller de formacion intensivo. Es un placer compartir
conocimientos, experiencias y técnicas con colegas y
estudiantes. Se pueden realizar varias intervenciones que
ilustren las técnicas y se proporcionara un folleto a los
participantes. a brochure will be provided to participants.

®
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VI CONGRESO IN'F' ACIONAL.

2
arion es terapeuta formada po&%&_@—dﬁsde'e_'[ayr&f;(m
internacional de Terapia de Regresion
HolograficalTranspersonal, conocida por sus innovaciones y
nuevas aplicaciones de la terapia de regresion. La practica
IPARRT «the Amazing ART» es su centro de actividades,
donde dirige talleres personalizados y disena incentivos para
muchos sectores de la sociedad. En este trabajo, el respeto

por lo que ha vivido el cliente y una presencia estable en
persona son componentes necesarios para un enfoque
exitoso. Marion ha anadido técnicas innovadoras a los
programas TASSO en todo el mundo y es una profesional y
profesora de renombre en otras escuelas. Las sesiones o
sobre emergencias espirituales y dolencias <<med|camente¢.
Inexplicables» han dado resultados tan prometedores que
poder de la presencia en la TRT no ha hecho mas ¢
aumentar. Se ha convertido en una experta en detec
respetar y desenredar los enredos karmicos mas dificiles,
los que a menudo intervienen la posesion espiritual y'!"l

pérdida del alma. 1

”ﬁj'ﬂh
-:r""'l -”_
e
.
-.-..
a
LT -

j-'--

-
-
R

Coautora de varios libros de IBRT USA y AETR Espana. u‘i\n 15-!: ‘
l?ﬁ?if: r-u.- - :
MarionBoon.HQ@protonmail.com 8 '* "ff -:;‘i‘: by,

X
. ?1'_-&
’rm
-
Ll
-
|
1--'

-

. e kel W R

Marion Boon

‘ Paises Bajos-Lic

[ F

"l
L
L]
e
T

g :.*" IJ‘
lr'..
R

' & .
-
il ._‘. '- -||.‘
L ] - o g -
- E

Ll = T

- . -



mailto:MarionBoon.HQ@protonmail.com

Fragmentacion y Recuperacion del
Alma: Un Enfoque Integrado desde la
Terapia Regresiva y el Chamanismo

Seminario - Jueves 28, 11:00-14:00 h Sala 2

Este seminario propone una mirada integradora sobre la
fragmentacion y recuperacion del alma, un concepto
central en las tradiciones chamanicas y profundamente
relacionado con los procesos de trauma abordados en
la Terapia Regresiva. Se explorara como los eventos
traumaticos pueden generar perdidas de energia y
conciencia que no siempre se resuelven a nivel
psicoldgico.
Se expondra como la Terapia Regresiva permite
identificar el origen de la fragmentacion y acceder a los
momentos clave donde partes del alma quedan
detenidas, y como las practicas chamanicas facilitan su
recuperacion, reintegracion y sellado energético. La
integracion de ambos enfoques ofrece un proceso
terapéutico mas profundo, eficaz y respetuoso del ritmo
del paciente.
Se realizara la demostracion practica de la técnica
integrada de recuperacion del alma, asi como una
practica grupal guiada, destinada a que cada asistente
pueda conocer o profundizar el vinculo con su guia o
animal de poder, incorporando esta experiencia como un
recurso terapeéeutico y de sostén en su propio camino
profesional y personal.
“La Terapia Regresiva recuerda; el Chamanismo trae de
regreso. Juntas, restauran la integridad del ser.”
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Terapeuta de Vidas Pasadas - Practicante de
chamanismo Egresada del programa de tres anos de
la Foundation of Shamanic Studies de Michael
Harner. -Discipula de Foster Perry, Golden
Hummingbird. - Iniciada en Chamanismo Andino por
maestros del Peru - Iniciada en Munay Ki por Alberto
Villoldo - Astrologa - Practicante de Cabala Mistica -
Docente en Terapia Regresiva, su escuela, esta

homologada por la AETR - Co-autora de tres libros
de la AETR

marcela(@lavisiondelchaman.com
www.lavisiondelchaman.com
|G: lavisiondelchaman

1 ..1- ...I
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Marcela Pazos
Peérez

‘ Argentina-Ter.
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Sanacion del linaje desde la VI CONGRESO IN
perspectiva de la Terapia DE TERAPIA
de Vidas Pasadas

Seminario - Jueves 28, 16:00-16:45 h Sala 2

, Esther Dhara

Espana - Psic.

Dentro de Ia Terapia Regresiva se abordan
experiencias que van mas alla de las vidas pasadas.
Sin embargo, uno de los aspectos menos explorados es
la intervencion directa en el arbol familiar del

consultante. .
ENn este peI‘I'OdO de despertar espiritual muchas# Licenciada en Psicologia por la Unlversﬂadude_lgarcelonaqy t‘o'r’rglada
’ COPC n° b414, cuenta con un posgrado en Psicologia y Psicopatologia

personas sienten la necesidad de comprender y sanar Clinica por la Fundacié Vidal i Barraquer. Su recorrido profesional se ha
no solo aspectos de encarnaciones anteriores, SIno desarrollado durante mas de treinta anos combinando la psicoterapia con

. disciplinas que amplian la comprension integral del ser humano. Es Maestra
tambien patrones y Ccargas heredadas de sus de Reiki Tradicional Japonés, terapeuta de Reiki Karuna, Instructora

ancestros. Avanzada de Meditaciones Activas por la IMU (International Multi
Esta ponencia presentaré una metod0|gg|’a para |l University) y Facilitadora de Meditaciones Activas Relacionales por el

-z . - : Instituto Superior BioPerson, donde también forma parte del equipo
sanacion del ImaJe familiar desde un estado expandldo docente. Asimismo, cuenta con formacion en Registros Akashicos.

de conciencia, donde el consultante podra dar voz a El verdadero punto de inflexién en su trayectoria llegd al descubrir la

SUs ancestros. reconocer el origen de |las memorias Terapia Regresiva, revelandose como la disciplina que le otorgaba sentido
’ y coherencia a su camino. Tras formarse en el Instituto Espanol de Terapia

heredadas y participar en un proceso de Regresiva en 2013, colabord alli durante varios
transmutacion, liberacion y aflos como terapeuta y posteriormente como formadora, experiencia que

desvinculacion de experiencias que no le pertenecen. consolido su pasion y su compromiso con esta via terapeutica.
En 2022 dio el paso de crear su propio proyecto profesional, un espacio

El enfoque utiliza recursos ya presentes en la practica donde reune todo lo aprendido a lo largo de su camino. Alli, la Terapia
de |la terapia de vidas pasadas, Regresiva ocupa el corazon de su practica, como herramienta esencial

] - : ., ;. 3 f Te | Te |
OrganlzadOS para faC”ltar sSu ap||C8C|On praCtlca y 2283;?];(;0(;’2{')22?[‘ Procesos de transformacion personal y reconexion con la
ampliar el repertorio terapeutico en casos
donde el linaje juega un papel relevante.

| _GiﬂLICIﬂ ESPﬂnﬁ"

https://estherdhara.com/
https://sites.google.com/view/terapia-regresiva-estherdhara

“9 AETR @ .Instagram: regresion.vidas.pasadas

info@estherdhara.com
ASOCIACION ESPANOLA DE TERAPIA REGRESIVA Mindalia.com + 3 4 626 721 12 3
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Contratos y Enfermedades.

Seminario - Jueves 28, 16:00-16:45 h Sala 2

En el campo magnetico de las personas se
encuentran guardadas memorias de Vidas Pasadas,
que ante una situacion, emocion, pensamiento o
energia externa pueden activarse a lo largo de la
vida. La mayoria de las enfermedades, tienen su
origen en el campo vibratorio y desde alli se
trasladan al cuerpo fisico. El abordaje en Estados
Expandidos de consciencia y Regresion a Vidas
Pasadas, nos permite encontrar una de las causas
primarias o el sustento de la enfermedad en Vida
Actual, ya que cada lazo energético (acuerdo,
contrato, voto, promesa, maldicion, etc.) se
encuentra anclado en wuna parte del campo,
iInfluyendo en una zona especifica del cuerpo fisico,
afectando a un organo, viscera, paquete
vasculonervioso, o sistema nervioso central yl/o
periférico. En muchas ocasiones, el consultante se
niega a terminar con estos lazos energeticos o le
resulta dificil, y es alli donde el facilitador debe
negociar con argumentos solidos y creatividad para
“convencerlo” y asi poder romper con tal lazo. En
esta ponencia, les compartiré casos clinicos en los
gue la enfermedad ha disminuido o desaparecido.

8% AETR ®
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-Lic. en Terapia Fisica-Kinesiologia-Universidad del Salvador
-Osteodpata C.0- CETM

-Docente de Posgrado- CETM

-Terapeuta en Vidas Pasdas

-Sanergia- CIBE- Centro Internacional de BioEnergia- USA
-Neuroplasticidad cuantica

-Medicina germanica- 5 Leyes biologicas de Hamer
-Terapias de Avanzada- TAT/PET/EFTI

-Doctorado en Medicina Tradicional China (en curso).
Acupuntura. Craneopuntura. Auriculoterapia.

Auriculoterapia. Tung
-Médium- Canalizadora.

+54 91121770928
Instagram :(@sanando.estas (@lic.victorialezcano
Mail : victorialezcano.tf(@gmail.com

Maria Victoria
Lezcano Sanchez
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Sumergete en la experiencia VI CONGRESO INT 'MT

Shalini Manish
VT

Seminario Inglés con traduccion al espanol
Jueves 28, 17:00 h Sala 1

India-Lic.

Sumérgete en la experiencia: este taller teorico-
practico ofrece una exploracion encarnada de la
terapia de regresion mediante la integracion de
movimientos guiados, meditacion y conciencia

somatica. Los participantes seran capaces de:
Percibir con claridad las respuestas no verbales y Shalini Manish Wahi es la fundadora de Bliss59, Centro de Sanacion y

Transformacion, dedicado a la alineacion interior y la evolucion
consciente. Formada como Terapeuta de Regresion en TASSO
International (Paises Bajos), también es Hipnoterapeuta Clinica,
Experimentar como las sensaciones corporales y  especialista en sanscrito y profesional holistica que integra las ciencias

las respuestas emocionales pueden servir como  vedicas indias, la sanacion subconsciente y la consciencia

puertas de entrada para la regresion. transpersonal. . | .
Es miembro de la asociacion EARTh de Terapia de Regresion, miembro

. . iy : asociada de la Junta Internacional de Terapia de Regresion y
Practicar tecnicas de regresion que integran la presentadora de la Serie de Entrevistas ESTAFET, que conecta a

conciencia somatica y la presencia consciente. terapeutas de todo el mundo.
Su trabajo se centra en Prarabdh Karma, patrones subconscientes,
resolucion de traumas, el nino Iinterior, la sanaciéon ancestral y
sistémica, y apoya la transformacion en la vida, la salud, las relaciones y
el dinero. Exoficial de |la Guardia Costera de la India, conecta los
sistemas disciplinados con la sanacion guiada por el alma para
iIndividuos y organizaciones.

energéticas del cliente.

Email - shalinimanishwahi(@gmail.com
Insta - https://www.instagram.com/shalinimanishwahil/

Facebook - https://www.facebook.com/ShaliniManishWahi
ay AETR @ Linkedin- https://www.linkedin.com/in/shalini-manish-wahi-a3641814/
ASOCIACION ESPANOLA DE TERAPIA REGRESIVA Mindaﬁa s Website - https://blissb9.com/
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El Viaje del Alma al Nacer
Gestacion y atrapamiento del Alma

Seminario - Jueves 28, 17:00-20:00 h Sala 2

Este seminario propone una exploracion profunda del viaje
del alma antes del nacimiento, poniendo el foco en las
etapas previas a la encarnacion y en las huellas
emocionales y energéticas que pueden originarse durante
la gestacién y el parto.

La presentacion comienza abordando el plano entre vidas,
analizando las decisiones que el alma realiza antes de
encarnar, como la eleccion de Ilos padres, las
circunstancias vitales y las lecciones a experimentar.

gestacion, comprendiendo como el feto esta intimamente
conectado con el campo emocional y energetico de la
madre y como las vivencias maternas influyen en el
desarrollo del ser.

El taller dedica un espacio central al proceso del
nacimiento, desde las contracciones y el paso por el canal
del parto hasta el primer contacto con la madre y el padre,
momentos que pueden dejar huellas profundas que mas
tarde se manifiestan en la vida adulta. También se abordan
situaciones como Incubadora, separaciones tempranas o
partos complicados, y su relacion con patrones de
abandono, soledad o ansiedad.

La sesidon combina teoria y demostracion practica,
mostrando como la terapia regresiva permite identificar y
sanar memorias prenatales y perinatales, facilitando una
comprension mas profunda del origen de muchos conflictos
emocionales y favoreciendo transformaciones terapéuticas
significativas.
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Posteriormente, se profundiza en los nueve meses deg ©especializado en Terapia Regresiva. Su voseCien-nate-a i
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ina.~ Mke.;za Co sels anes-de eﬁle’nma y
‘p hdadora y directora de la escu Clrugla del Alma, un proy ormativo
“ina profunda
experiencia de transformacion personal tras atravesar una “noche oscura del
alma”, proceso que marcé el inicio de su camino de sanacion, autoconocimiento y
servicio terapéutico.
Cuenta con una soélida trayectoria previa de mas de veinte anos en el ambito
empresarial y creativo, incluyendo diez anos de residencia en Londres y diecisiete
anos en puestos directivos dentro de una multinacional en Malaga. Esta
experiencia aporta estructura, rigor y vision profesional a su enfoque terapéutico y
formativo.
Esta titulada en Terapia Regresiva y Vidas Pasadas por el centro ATMA, bajo la
guia de Carlos Gonzalez Delgado, presidente de la Asociacion Espanola de Terapia
Regresiva (AETR). Posteriormente completé una formacién internacional avanzada
de diez meses con referentes como Hans Ten Dam, Tim Christophel y Martin Roesh,
ademas de participar en talleres intensivos con el Dr. José Luis Cabouli y otros
maestros internacionales, ampliando y enriqueciendo su abordaje clinico.
Es coautora de tres libros —El alma sin velo, Terapia Regresiva y Almas Perdidas y
Terapia Regresiva y Conciencias no humanas- basados en transcripciones reales
de sesiones terapeuticas. Asimismo, ha colaborado en el Journal of Regression
Therapy con la publicacion de un caso clinico sobre la resolucion de un TOC
mediante terapia regresiva.
Actualmente ofrece sesiones presenciales en Benalmadena y en modalidad online,

combinando su labor terapéutica con la divulgaciéon y el acompanamiento profundo
de personas en procesos de sanacion emocional y expansion de conciencia

Instagram: (@gina_regresionesconscientes
YouTube: (@ginarodriguezregresiones
Facebook= (@ginarodriguezhurtado
TikTok: (@regresiones.consc

Web: www.regresionesconscientes.com

Gina Rodriguez
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Psicoterapia aplicada
a la Terapia Regresiva

Seminario - Jueves 29, 10:00-10:45 h Sala 1

;. Como consolidar los potentes resultados de la
Terapia Regresiva (TR) en la vida diaria del
consultante? En esta ponencia, se une |la experiencia
de varias psicoterapeutas para abordar un reto
clinico clave: la necesidad de anclar la liberacion
profunda de bloqueos en la estructura del dia a dia.
Aunqgue la TR accede a niveles profundos del ser, los
patrones de conducta automaticos a menudo
persisten. Proponemos un modelo integrador donde Ila
psicoterapia holistica -que abarca lo cognitivo,
conductual y emocional- se entrelaza con |lo
Inconsciente y espiritual. Sin este puente, el proceso
terapéutico queda incompleto.

Compartiremos los hallazgos y evidencias extraidos
de la experiencia de varias décadas en consulta
psicologica, demostrando como esta sinergia permite
una transformacion mas eficiente, autentica vy
duradera. Una sesion esencial para profesionales que
buscan herramientas practicas para afianzar el
cambio profundo en la realidad cotidiana de sus
pacientes.
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"Granada, su carrera evoluciono tras un

VI CONGRESO IN'F' Luisa Estremera
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Espana-Psic.

3 (A@10?86)
" la_PsSicologia ca en
fundo proceso personal
hacia Ia psicoterapia integrativa y el desarrollo personal,
enfocandose en la armonia entre los cuerpos fisico, emocional,
mental y espiritual.
Su practica terapéutica actual es una sintesis organica de diversas
disciplinas:
 Psicologia Humanista y Gestalt.
 Terapia Regresiva (especialista desde 2013).
» Trabajo Psicocorporal (Eneagrama y Bioenergética).
« Salud Natural (Biomagnetismo, nutricion integral segun Medical
Medium).
Coautora del libro ElI Alma sin velo y socia fundadora de la AETR,
Luisa es miembro de la Vocalia Humanista del Colegio de Psicdlogos
de Granada. Actualmente, ofrece formacion y consulta presencial en
Granada (Equipo Micellium) y Almeria, ademas de atencion online
para el mundo hispanohablante. Su proposito es facilitar procesos
de cambio autéenticos y profundos mediante un enfoque
profundamente holistico.

20 anos de experiencia.

rnolah

Tel. +34 676239541

email: lJuisaestremera@gmail.com
www.luisaestremera.com

|G: luisaestremeraterapeuta

FB: Luisa Estremera
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Regresiones. DE TERAPIA hL%xL\T Gonzalez

Ponencia presencial viernes 29 10:00h sala 2 28 AL

Aplicacion de la Terapia Regresiva y vidas pasadas a
discapacidad fisica y mental al propio paciente y a sus
familiares. Cuando la discapacidad es muy incapacitante. Se
utiliza a un familiar o a una persona querida de sustituto para
que el alma se pueda comunicar. se puede trabajar en el plano
fisico que pasa en el cuerpo solucionar y sanar y comprender |lo
mas inmediato lo mas urgente el dolor para continuar con |
recuperacion de la energia y que se comprenda que ha pasados =
en otra vida y que es lo que tiene que estar aprendiendo aho
en esto que llamamos discapacidad y a nivel mental lo misir
como sanar o comprender trastornos mentales con el propio
paciente se hablara del efecto de su medicacion como trabajar
con un paciente medicado y a qué niveles tiene la medicacion y

tambien trabajar con un sustituto que pueda comunicar este Experta en técnicas psicolégicas de

Alrpa.en el plano de la Conciencia y la supra Conciencia con el relajac:ic')n y control de estrés. Coach
objetivo de comprender una vez que se comprende los

familiares, los cuidadores, el entorno en general y el propio ejecutivo, mediacion familiar y educacion,
alma del consultante, sanan y evolucionan siempre pensamos licenciada en psicologl'a organizacional,

en un paciente perfecto que ocurre cuando el consultante no ; : oy
es perfecto y se incluye la palabra discapacidad como Naturopata’ tecnica metamorfica y

abordamos este proceso como se calma esta verglienza para reﬂexologl'a. Terapeuta en regresiones y
la familia para la sociedad o para el propio individuo. Lo raro lo vidas pasadas.
extrano lo diferente lo feo siempre ha producido rechazo
aplicamos la técnica de regresiones y vidas pasadas para
comprender y liberarnos de estos paradigmas de esta
educacion social que no son obliga a no incluir a estas

P . i
Espana-Psic.

personas bien familiares o de nuestro entorno en nuestra vida Instagram: @arkanabienestar.
cotidiana. Facebook: Maria Blazquez Gonzalez
4 AETR ®
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Campos de fuerza
y como trabajar con ellos

Seminario Ingles con traduccion al espanol
Viernes 29, 11:00-14:00 h. sala 1

Como entrar en los campos de fuerza:

Entra en un mundo sin luz, sin sonido, sin pensamientos ni
emociones. Siente unicamente las fuerzas que te rodean y te
rodean, en todas direcciones.

Ahora imagina que todas las fuerzas opuestas se neutrallzan

entre si y muchas otras se calman. Excepto una. Sigue esa /;,
C

fuerza hasta que se agote y ninguna fuerza actue. ;Dond
estas ahora? ; Qué experimentas? Tomate tu tiempo.

Como explorar los campos de fuerza:

Las fuerzas son vectores, tienen direccion, por eso exploramos
la fuerza y especialmente la direccion de las fuerzas.

s Lineal, circular o espiral?

Si es lineal: jempuja, jala o succiona? ;Hacia arriba o hacia
abajo? ;Hacia adelante o hacia atras? ;Hacia la izquierda o
hacia la derecha?

Si se forma una espiral: ; hacia adentro o hacia afuera? ;Hacia
arriba o hacia abajo? ; Ensanchamiento o estrechamiento”

Si es circular o espiral, s en sentido horario o antihorario?

; Centrifuga o centripeta?

s Acelerar o desacelerar?

Siente cuan antigua es la fuerza. ;Qué parece estar detras de
ella”?

;. Como te sientes al respecto?

Quiero mostrar como las exploraciones de campos de fuerza
pueden acelerar y profundizar el trabajo de regresion.
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onsultor de gestiéon desde 1970, Teragguta,trans_ggrsonal desde Habla
holandés, inglés, portugués y aleman Licenciado eT'I"“PS|co-Ieg1a Pedagogla
(Un|verS|dad de Amsterdam). Ha trabajado en los siguientes campos: desarrollo de
la gestion, resolucion de conflictos, estructuracion organizativa, estrategia
corporativa, asesoramiento personal a ejecutivos y politicos, coaching de gestion
y de vida. Ha vivido y trabajado algun tiempo en Nueva Zelanda y en Brasil.

Ensenanza internacional en Brasil, Portugal, India, Irlanda, Alemania, Japon,
Turquia, Filipinas, Singapur, Hongkong, Dubai, Kenia, Bulgaria, Rusia, Rumania.
Fundador de los Congresos Mundiales de Terapia de Regresiéon en 2003.
Fundador de EARTh (Earth Association for Regression Therapy) en 20086.

Presidente 2007-2013. Miembro del Consejo Editorial de la Revista Internacional
de Terapia de Regresion.

LIBROS PUBLICADOS

“Explorando la Reencarnacion”. Ediciones en inglés, portugués, Kindle.

“Sanacion y Transformacion Profunda”. Ediciones en holandés, inglés, espanol,
portugués, aleman, bulgaro, turco, ruso y japonés.

“Cdodmo la gente hace el mundo: Los diez desafios globales”.

“Una secretaria en el escaparate y Asesinato por iniciacion” (casos de regresion).

ARTICULOS PUBLICADOS
Articulos en The International Journal of Regression Therapy.
Ver publicaciones en: tassopublishing.com

www.tassointernational.com
info(@tassointernational.com

Hans Tendam

6 Holanda-Psic.




Hackeando la mente para desprogramar
el karma con la Psicoterapia Regresiva

Ponencia Viernes 29, 16:00-16:45 h Sala 1

El proposito del alma es la expansion. ;Pero como expandirse si
esta atrapada y condicionada por deudas energéticas varias, tanto
propias como del linaje?

Lo que llamamos Karma son una serie de deudas energeticas
propias y generacionales que portamos y que hacen que nuestra

energia vibre en carencia. Y como lo que es adentro es afuera y#

somos cocreadores de nuestra realidad, pues vamos atrayendo
creando mas sucesos de pérdida y carencia que nos sumergen en
una rueda interminable similar a una maldicion. Acumulamos
programas mentales basados en la supervivencia que se convierten
en destino (karma). No son maldiciones generacionales, son
patrones mentales y energeticos que condenan a la repeticion. Las
Ideas dejan de ser creencias para convertirse en destino, porque ya
no se busca respuestas, simplemente se busca sobrevivir.

;. Nuestra alma eligio eso o fueron nuestras sombras/heridas las que
simplemente se dejaron anestesiar por los patrones y dogmas?

Si queremos liberar nuestra alma para que logre expandirse hay que
hackear a la mente adicta a todos esos patrones, a los que es leal
por su convencimiento de que es la unica forma de supervivencia.

;. Como hacerlo? No te pierdas la ponencia...
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adofescentes, adultos, 32 edad, parejas
/Trastornos Afectivos.

Sonia Tapiador
Coello
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famrllas Especialista en Neurodwergencna
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Ofrece una Terapia Integradora y centrada en el Cré%')n.\;éhte-Peréb'hal y—-el-Desarrollo Emocional-Mental,
fusionando psicoterapia con herramientas transpersonales/asociativas/energéticas que permiten Ia
Reconexion e Integracion de Cuerpo, Emociones, Mente y Espiritu.
Especializada en Terapia Regresiva desde el 2021. Formada por Carlos Gonzalez, discipulo directo de José Luis
Cabouli y presidente de la Asociacion Espanola de Terapia Regresiva (AETR), de la que también forma parte.
Divulgadora y ponente en congresos:

"Terapia Regresiva en la Infancia" (Simposio AETR 2023),

"Los Ninos Especiales: Mas alla de las siglas y las etiquetas" (Simposio AETR 2024),
"Terapia Regresiva y Paternidad/Maternidad Responsable" (Congreso AETR 2025),
"Terapia Regresiva y Arcanos Mayores" (Congreso Internacional Tarot BCN 2025).
Especialista y Formadora en Terapia Regresiva Infantil. Imparte cursos de "Arcanos Mayores y Terapia
Regresiva" y otras herramientas que integra en su metodologia (Psiconumerologia, Tarot Evolutivo, Cartas
Asociativas...).
Supervisora de Practicas en la Formacion de Psicoterapia Regresiva de Carlos Gonzalez Delgado, presidente
de la AETR.
Profesora de la AETR, junto a otras dos profesionales, del Curso Practico Internacional de Psicoterapia
Aplicada a la Terapia Regresiva y Disciplinas Holisticas.

Profesora del Curso Avanzado Internacional en Terapia Regresiva organizado por el Espacio Atman 2026.
Coautora de "El Alma sin Velo", 1er libro de la AETR (2022).

Autora de "Cuida tu energia, cuida tu super poder" (2024), un cuento terapéutico que fusiona Educacion
Emocional, Psicologia, Terapia Energética y Terapia Regresiva.

Coautora junto a Carlos Gonzalez del libro "Terapia Regresiva Infantil: Manual Practico" (2025).
Publicacion en septiembre del 2025 en "The International Journal of Regression
(Regressionjournal.org) del articulo: "My experience and subjective understanding of Karma

Jefﬁdo a ninos,
auma, Duelo y

Therap

Sonia Tapiador Coello :
Psicéloga Colegiada n®15857 L
Tel. +34 660065516

soniatc(@copc.cat

TikTok: @sonia_tapiador

YouTube: @soniatapiadorcoello

Instagram: @educainfants_psicologia

Facebook: @EducainfantsCentroPsicologi
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Estados Expandidos de Consciencia y Terapia

Regresiva, una téecnica emergente para el
abordaje de enfermedades fisicas

Ponencia Viernes 29, 16:00-16:45h. Sala 2

El 95% de las enfermedades tienen un origen
biografico, es decir, se adquieren a lo largo de la
vida, ya sea por un desencadenante en Ia
experiencia actual, por la activacion de una memoria
de una vida pasada o por la influencia de energias
externas que interfiere en el campo personal.
Pensamientos, sentimientos y emociones generan
ondas electromagnéticas que impactan en las
celulas con una Iinmensa carga energética
afectandola, pudiendo danarlas o incluso provocar
su muerte; es en este punto donde la enfermedad se
activa.

Cada emocidén, pensamiento o sensacion en funcion
de su contenido y con qué o quién se la relaciona,
afecta un organo particular y sus funciones.
Mediante esta técnica de facilitacion, que combina
Estados Expandidos de Consciencia,

Técnica Regresiva y otros abordajes energetico-
vibracionales, liberamos las causas que originan la
alteracion fisiologica.

En esta ponencia te propongo adentrarte en una
nueva cartografia de sanacion desde la dimension
almica, ilustrando el paso a paso a través de casos
reales.
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lvador (Arg) y Profesora Universitaria por Ia'i’msm tltu-c
Graduada como Counselor (consultor psicoldgico) espemahza aen Desarr6rrb* ersonal

por la Primera Escuela Argentina de Counseling Holos Sanchez Bodas (Arg). Entrenada
en neurociencias en Terapias de Avanzada (Arg) y es Focusing trainer por el Focusing
Institute de New York (USA). Formada en: Neuroplasticidad cuantica, Medicina
germanica, Constelaciones cerebrales y PNL, etc. Egresa como Terapeuta en Vidas
Pasadas de la Escuela del Dr. José Luis Cabouli (Arg) y profundiza con el Curso
Internacional de Entrenamiento Avanzado en Terapia Regresiva (ATMA-Esp) y Terapia
Regresiva Infantil. Es Terapeuta de Liberacion Espiritual Remota por GEMA; Sanergista
por el Centro Internacional Bio Eenergética (USA); Consultora Astrolégica Humanista y
Karmica; Sonoterapeuta por Escuela de Gong (Bcn-Esp) y Consteladora Familiar
Individual.

Diplomada en Medicina Tradicional Chinaen CETMECH (Arg).

En 2020 funda ESPACIOX -que dirige desde entonces- y colabora con GEMA -
Grupo de Estudios Mediumnicos de Argentina. Es miembro de la Junta Directiva de
AETR.

Tiene su propia formacion en Regresion a Vidas Pasadas (homologada por AETR) y
es Entrenadora en Estados Expandidos de Consciencia. Realiza acompanamientos
biopsicoespirituales, especializandose en trauma y enfermedades fisicas. Mantiene
encuentros privados virtuales y presenciales en Bs. As. (Argentina). Lleva a cabo
formaciones, talleres y mentorias.

Co-autora de los libros “Terapia Regresiva y Consciencias no Humanas”; “Terapia
Regresiva, Gestacion y Nacimiento” y “Terapia Regresiva y Abuso Sexual”.

WhatsApp: +54 911 3607 4077
Mail: gabriela_legoratti@hotmail.com
espaciox.info@gmail.com

Instagram: (@gabrielalegoratti
(@unespaciox

Web: www.unespaciox.ar

Gabriela Legoratti

‘ Argentina - Lic.
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Constegression

Seminario Inglés con traduccion al espafnol
Viernes 29, 17:00-20:00 h Sala 1

La constegresion es un enfoque terapéutico integral que combina
las terapias de constelacion y regresion para llegar a la raiz de los
problemas de una persona. Consiste en eliminar capas de
condicionamiento que no pertenecen inherentemente a la persona.

La identidad humana se forma por experiencias personales y también
por influencias del linaje, el sistema familiar, la cultura, la religion, los
marcos sociales, los patrones ancestrales y las huellas
karmicas/espirituales (una "identidad espiritual" que da forma a
creencias, miedos, comportamientos y estrategias de afrontamiento).
Cuando la experiencia vivida choca con la programacion heredada,

surgen mecanismos de defensa y conductas adaptativas que puedey

volverse restrictivas y repetitivas, generando angustia emocional,
dificultades relacionales y una autoimagen distorsionada. - Concepto
central: la constelacion "abre la matriz" del mundo interior, y la
regresion conduce a la raiz del problema (p. ej., infancia, patrones
familiares/ancestrales, recuerdos o[ vidas pasadas,
condicionamiento sociocultural, traumas/huellas energéticas o
espirituales), facilitando la comprensién y la liberacion emocional.

El taller busca reconocer patrones y defensas heredados, acceder al
origen profundo de los conflictos, romper ciclos repetitivos, mejorar la
toma de decisiones sin condicionamientos y cultivar el equilibrio
emocional. Se espera que los participantes experimenten claridad,
catarsis/liberacion somatica, un cambio en las creencias restrictivas,

nuevas respuestas conductuales y una mayor estabilidad vy

autenticidad en las relaciones.
Metodologia experiencial: constelaciones
(representantes/marcadores/figuras), regresion guiada, conciencia

somatica y liberacion emocional, reencuadre e integracion, y

herramientas creativas (diario, dibujo, trabajo o]
respiracion/conexion a tierra), aprovechando también la dinamica de

grupo.
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Facilitadora transformacional con mas de 35 ano?de experlenc:|a en Ayurveda,
psicoterapia, bienestar emocional, sanacion alternativa e integracion mente-cuerpo.
Ayudo a personas a superar bloqueos emocionales, liberar creencias limitantes y
desarrollar autoconciencia mediante procesos experienciales e inmersivos.

Talleres y experiencias

Durante casi dos décadas, he facilitado talleres y programas terapéuticos en toda la
India para individuos, escuelas, padres, equipos corporativos, cadetes y grupos de
bienestar. Mis modalidades incluyen Terapia de Regresion Transpersonal, Trabajo de
Constelaciones Familiares/Sistémicas, Sanacion del Nino Interior y Liberacion
Emocional, Crianza Consciente, Gestion del Estrés, la Ira y los Conflictos, Meditacion y
Respiracion (Renacimiento), Yoga para la Sanacion y practica Ayurveda. He colaborado
con EKAA y la Universidad de Vida Cuantica, impartiendo programas conductuales para
grupos corporativos. Soy terapeuta y consejera colegiada en Practo, Bombay.
Cualificaciones, entre otras:

Master en Psicoterapia y Asesoramiento (Bombay)

Medicina y Cirugia Ayurvédica BAMS (Universidad de Pune)

Licenciatura en sanscrito (Universidad de Tilak, Pune)

Certificaciones seleccionadas, entre otras:

PNL, Gestalt, TREC, Terapia de Regresion Transpersonal,_ Constelaciones Sistémicas y.

Familiares, Hipnoterapia, Respiracion Rebirthing, Reiki.

https://www.facebook.com/profile.php?id=1637503528
https://harmoniee.in/

https://www.instagram.com/dr.sharmiladhobale?
igsh=MWVKNnk1cjUycmF3YQ%3D%3D&utm_source=qr

Sharmila Dhobale

India-Dra.
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El Teatro de la Memoria: Psicodrama
Interno, Regresion y Ascendencia

Seminario Viernes 29, 17:00-20:00h. Sala 2

El psicodrama y el Proceso de Memoria

Profunda (DMP) son dos

miradas

complementarios que sustentan este
trabajo, unidos por su enfoque en la
experiencia vivida, el cuerpo y Ia
transformacion de la memoria, mas que

en la comprension
unicamente
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Alberto Boarini es psicodramatista, profesor, terapeuta
transpersonal, escritor y actor, con experiencia
Internacional. Es el creador del Psicodrama Interno
Transgeneracional (PIT), un método que integra el
psicodrama clasico, el Proceso de Memoria Profunda, el
trabajo ancestral, la memoria corporal y los procesos de
sanacion simbolica.

albertoboarini@gmail.com - www.sanskara.com.br

Alberto Boarini

Brasil - Ter.
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Liberando los Votos Karmicos y las VI CONGRESO I N 'F' “1{'{ | F -
Marcas en el Alma a través de la
Terapia de Regresion.

-|.

Ruxandra Bulzan

l Rumania - Psic

Ponencia Sabado 30, 10:00-13:00h Sala 1

Las experiencias intensas de trauma, pérdida, separacion o amenaza

pueden dejar profundas marcas en el alma: rastros emocionales,
somaticos e identitarios que continuan organizando la percepcion, los
patrones de apego y las decisiones de vida mucho después de que el

evento original haya pasado. En estos momentos, el sistema psique-alma

también puede generar votos inconscientes o decisiones existenciales _;;;
(como votos de sacrificio, lealtad, renuncia, castigo o control) que se/
convierten en estructuras estabilizadoras para estas marcas y/ & -
posteriormente mantienen patrones relacionales, emocionales #" Ruxandra Bulzan es psmologaaﬁi-rmca—-_’;grapedta{! resiva

psicosomaticos repetitivos. acreditada internacionalmente y formadora certificada en

La parte tedrica de este taller presentara un marco clinico y transpersonal Terapia Regreswa reconocida por FARTHh (ASOCIaCIOn Europea
para comprender como se forman los votos karmicos y las marcas del de Terapia Regresiva). Preside la Asociacion Rumana de Hipnosis

alma, como funcionan como estrategias adaptativas de supervivencia y Terapia Rearesi nt a7 un ol N Ty A
como continuan influyendo en los sintomas, las relaciones y la identidad y lerapla Regresiva y cuenta con una amplia experiencila

de la vida presente. El enfoque se centrara en los mecanismos a través de Or?Ct'Ca C_l'n'Ca: formacion profesional en terapia regresiva y
los cuales estas decisiones inconscientes configuran la experiencia pPSicoterapia transpersonal.
interior y las trayectorias vitales, y en las condiciones terapéuticas que Ha sido ponente invitada y formadora en numerosos congresos y

permiten su acceso seguro y transformacion dentro de un proceso de eventos profesionales internacionales, impartiendo talleres y
regresion. La seccion experiencial consistira en un proceso de regresion programas de formacion avanzada en paises como Alemania,
grupal guiada, que ofrecera a los participantes la oportunidad de explorar Reino Unido, Turquia y Paises Bajos, asi como en formatos

la dinamica de las marcas del alma y los votos inconscientes dentro de su e alas erlfee TErEiET @ eutere de urn The Sehie
propia experiencia interior, en un entorno contenido y de apoyo. El '

proceso enfatizara la consciencia corporal, la regulacién emocional y la  NIPNOSIS y terapia regresiva, dedicado a la comprension clinica y
busqueda de recursos internos, permitiendo un encuentro directo con las transpersonal de la memoria del alma y la regresion terapeutica.
decisiones implicitas que organizan patrones repetitivos y con la Su enfoque profesional combina el rigor clinico con una

posibilidad de liberarlos y resignificarlos. perspectiva  transpersonal, integrando las dimensiones

Este taller es adecuado para profesionales en diferentes etapas de psjcoldgica, somatica y espiritual dentro de un marco terapéutico
formacion, desde quienes se inician en la terapia de regresion hasta coherenteycon fundamento ético.

terapeutas mas avanzados, y proporciona un marco conceptual solido y
un proceso de aprendizaje profundamente experiencial que puede
integrarse en la practica clinica y transpersonal.

Sitio web: https://ruxandrabulzan.ro
Correo electronico: contact@ruxandrabulzan.ro

Ll‘g AETR @ Instagram: https://www.instagram.com/ruxandra.bulzan/

ASOCIACION ESPANOLA DE TERAPIA REGRESIVA = -
. ) Mindalia.com
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El Despertar de La Vision en |la
Terapia Regresiva

Seminario - Sabado 30, 10:00-13:00 h Sala 2

El despertar de La Vision es inherente a todos
aquellos que han estado en contacto con su Alma
en las sesiones de terapia regresiva (TR). Muchos
de mis alumnos del Master de Formacion de
Terapeutas de TR dicen no ver las energias (del
paciente o externas al paciente, como las almas
perdidas) cuando trabajan como terapeutas vy, al
mismo tiempo, dicen ver las energias perfectamente
cuando son pacientes de esta técnica. Esta
dualidad no es mas que una creencia.

En este taller hablaremos sobre esta cuestion y
sobre como potenciar La Vision cuando trabajamos
como terapeutas. Esta estrategia ha sido definida
por el Dr. Cabouli como “una nueva puerta abierta
en la Terapia Regresiva”.

Adicionalmente, conoceras el método que he
desarrollado durante 22 anos para trabajar dentro
de las sesiones de terapia regresiva utilizando La
Vision, y haremos algunas practicas con voluntarios
escogidos entre los asistentes al taller.

4% AETR ®
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/ aci en Las Palmas de Grahbnana eh 1061, DUranL_e mas de 25 anes me

Nacho Romon

Espana- Psi

desarrollé profesionalmente en el mundo dehlaﬁmn[f_sra—eomo econdmista y-directivo
en grandes corporaciones. Sin embargo, tras algunas experiencias qu me hicieron
recordar para qué vino mi alma a esta vida, decidi iniciar un camino completamente
diferente: el de la busqueda interior y el acompanamiento terapéutico.

Ese despertar me condujo a la Terapia Regresiva, donde encontré no solo una
herramienta sanadora, sino un camino de vida. Me formé con el Dr. José Luis Cabouli
y posteriormente obtuve mi grado en Psicologia. Desde entonces, he dedicado mi
vida a facilitar procesos terapéuticos profundos, tanto en sesiones individuales
como en espacios grupales y formativos.

Llevo 22 anos realizando sesiones de Terapia Regresiva y durante esos anos he
realizado alrededor de 7.000 sesiones individuales. Desde 2005 he impartido cursos
y conferencias sobre esta estrategia terapéutica, y en 2016 comencé a formar
terapeutas de Terapia Regresiva.

Mi primer libro lo titulé “Posesion Espiritual y Almas Perdidas” (Editorial Isthar, 2022).
En 2024 fui coautor del libro “Terapia Regresiva y Consciencias no Humanas”
(Editorial Circulo Rojo), libro coordinado por la AETR.

En el primero de tales libros dedico un capitulo al despertar de La Vision y a la
realizacion de trabajos con energias, tema central del taller que impartiré en este
Congreso.

Contacto Publico:

Web: www.nachoromon.com
Email: nachoromon@gmail.com
Instagram: @nachoromon
Facebook: @nachoromon



Sanar el trauma de perder una
relacion significativa

Seminario en inglés con traduccion al espanol
Sabado 30, 14:30 - 17:30 h. Sala 1

Todos hemos perdido a alguien querido en algun momento, e incluso si esa persona no ha
pasado al Mundo de las Almas, sino que solo nos hemos separado de ella, sigue siendo una
pérdida. La pérdida es mas significativa y traumatica cuanto mas jovenes somos. Cuando
somos bebés, para sobrevivir, tenemos que desarrollar una relacion de apego,
especialmente con nuestros padres. Comienza en el utero durante aproximadamente 9
meses, cuando dependemos al 100 % de nuestra madre. Cuando nacemos, se corta el
cordon umbilical y perdemos nuestra primera conexion.

Cada vez que perdemos una relacién significativa, también dejamos atras parte de nuestrﬁ/

Alma para que podamos recordar volver atras y sanar el trauma. Cuantos mas trau
experimentamos, mayor es la fragmentacion del Alma, lo que nos hace sentir cada vez
vacios.

Durante este taller, volveremos atras para recoger nuestras partes perdidas y volver a ser
completos. Puede ser un viaje muy profundo, ya que podemos llegar hasta nuestra primera
pérdida, la pérdida de nuestro primer hogar y la conexion con la Fuente, o quizas un poco
mas tarde, cuando perdimos la conexion con nuestras familias espirituales.

Principales beneficios de participar en este taller:

® Experimentar diferentes enfoques terapéuticos: terapia de regresion, terapia Gestalt,
trabajo con el cuerpo, métodos de imagineria grupal.

® Obtener claridad y comprender los mecanismos psicolégicos que se esconden detras
del trauma de la pérdida y presentar algunas soluciones para reducir el dolor emocional.

® Viaje grupal guiado: descubre el principal trauma de pérdida que actualmente bloquea
tu flujo de energia como adulto y ofrece sanacién a esa relacion significativa.

® Sesion de demostracion: una experiencia auténtica a través de una sesion de terapia
de regresion, en la que uno de los participantes explorara un aspecto personal
descubierto en el viaje guiado.

Sanar el trauma de perder una relacién significativa es, de hecho, una parte importante de
nuestro viaje para reconectarnos con nuestra esencia y volver a sentirnos completos.
Emprender este viaje sin expectativas, totalmente abierto a lo que pueda surgir, sin duda

mejorara tu experiencia.

Mindalia.com

Medio oficial de este evento
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Victor Chirea

l Rumania- Psic.

DE TERAPLARHE

Victor Chirea es psicoterapeuta, especializado en terapia Gestalt y terapeuta
certificado en regresion, miembro de la Asociacion Internacional de Terapia de
Regresion (EARTh). Actualmente forma parte del Comité del Colegio EARTh,
durante 6 anos fue uno de los miembros de |la Junta Directiva y expresidente de
EARTh. Tras graduarse en Electréonica y Telecomunicaciones, comenzd su
segunda especializacion: Psicologia. Continud sus estudios con un master en
Psicologia Clinica y Asesoramiento Psicologico y también se gradud en el
Departamento de Preparacion del Personal Didactico. Poco después, publico
un libro sobre terapia regresiva: Fragmentacion del alma. Consecuencias y
reintegracion de las partes perdidas.

Su enfoque terapéutico es holistico, combinando informacion cientifica y datos
de investigacion con enfoques espirituales. En sus peregrinaciones, llegd a
diferentes centros espirituales de la India y el Tibet, donde tuvo el privilegio de
conocer a maestros iluminados. Estudio y practico técnicas de meditacion
budista guiado por el maestro Tanpai Rinpoche Acharya. En su tiempo libre, le
gusta hacer retiros en las montanas, pintar y ensenar Ki-Aikido (como Sensei)
para la salud fisica y la paz mental.

Actualmente, se dedica a su propia consulta privada como terapeuta y tamblen
es formador, preparando a futuros terapeutas de regresion.

victor.chirea@gmail.com
https://www.victorchirea.ro
https://www.facebook.com/v.chirea
https://instagram.com/v.chirea JEriec Y
https://youtube.com/@victorchirea2003 | ool
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Constelaciones y Regresiones

Seminario Sabado 30, 14:30 - 17:30h. Sala 2

Seminario-taller estructurado en cuatro partes:

1) Marco tedrico y experiencial - Revision breve sobre la _ :
aparicion de informacion de otros planos en el campo de o~ = it

M, e, T T
las Constelaciones y su adecuado manejo (10 minutos). 5 SANTIAGO DE COMPOSTELA:

= o _%h
. GALICIA -'E£SPANA 7~ .
2) Casos clinicos y experiencias - Exposicion de casosff = N

h‘m{ hN-Q.:-r o
reales e Iinvestigaciones sobre regresiones en la vida enciada en Psicopedagogia. Mé"est@_-ge.fliduc_qc'rén Esp'eC‘i(d_a-
actual, regresion intrauterina y nacimiento, vidas pasadas,# Terapeuta de Vidas Pasadas. Facilitadora"y formad®fa de—Co &elaciones

almas perdidas en el campo vibratorio del consultante, Familiares,_ Sistemicas, Arquetipicas. Facilit_aldora de RitL_JaI Sistemico®, de
Constelaciones del Proceso de Integracion de la Vida. Terapeuta de

recuperacion de fragmentos del alma, y entidades como Brainspotting. Practitioner en PNL. Terapeuta capacitada de La Nueva Terapia
posible origen de enfermedades y otros sintomas (20 LNT®. Postgrado de Acompafamiento al Duelo (Programa DOL). Formada en
minutos). Trauma. Formada en Gestalt, Psicoterapia Integrativa Transpersonal, Programa

SAT, Mindfulness, Astrologia, Reiki, Registros Akashicos, Chamanismo, Método

... _ . _ _ _ ’ de Sanacion cuantica Yuen.
3) Dinamicas grupales - Ejercicios vivenciales simultaneos Acompafio a personas en talleres de Constelaciones Integrativas (integro

con los participantes que lo deseen (30 minutos). diferentes disciplinas que manejo en el campo de las Constelaciones) y de
Crecimiento personal. Imparto Formacion de Constelaciones, Terapia regresiva y
., - ., Supervision.
) Const_elacmn grupal - FaC|I|taC|or_1 de dos_ o tres puﬁ,icaciones, T
constelaciones con asuntos de voluntarios (120 minutos). - Terapia Regresiva, Gestacion y Nacimiento (Experiencias de 16 Terapeutas). Ed.
Ende

y : : : © Asociacion Espanola de Terapia Regresiva 2025
Acompanamiento integrativo transpersonal en formato Terapia Regresiva y Constelaciones Familiares

grupal que combina principalmente Constelaciones y © Beatriz Maeztu Herrera y Leopoldo Ceballos del Castillo 2025

Regresiones, junto con otras disciplinas segun sea Miembro de la Asociacion Espafola de Terapia Regresiva, AETR.
necesario Miembro Didacta n°® 43 de la Asociacion Espanola de Constelaciones, AECFS.

Miembro de la Asociacion Espanola de Brainspotting.
Miembro de la Asociacion Espanola de Terapia Gestalt, AETG

+34659167735
beatriz@constela.es

https://www.constela.es/
L‘lg AETR (@) https://www.facebook.com/Beatrizconstelaciones
S, . . https://www.instagram.com/beatrizconstelaciones/
Mindalia.com
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Beatriz Maeztu
Herrera

Espana - Lic.
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La Cabala y las vidas pasadas

Domingo 31, 09:15-10:45 h Sala 1

En esta ponencia exploraremos la vision de la
Cabala sobre las vidas pasadas y como la historia
del alma no empieza en esta encarnacion.
Hablaremos de qué entiende la tradicion
cabalistica por reencarnacion, quée lugar ocupa
dentro del arbol de la vida y por qué ciertos retos,
vinculos y patrones que se repiten en nuestra
biografia pueden tener su raiz en experiencias
anteriores del alma.

Sin entrar en teorias complicadas ni dogmas,
abriremos un espacio de reflexiobn para
comprender el sentido profundo de nuestro
camino, el propdsito del tikin (correccion) vy
posibilidad de mirar nuestra vida presente como
una oportunidad unica de sanar, completar y
expandir lo que otras vidas dejaron abierto.

8% AETR ®
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Divulgador, formador y experto internaei nal’en I-(abbalah y"‘ESpIrItUﬁllda

Dirijo la Escuela de Kabbalah Raul Durgﬁrﬁﬁ@mrma_clon c}n‘!ﬁua con
miles de alumnos en todo el mundo.

Soy también el creador de una metodologia terapéutica unica: Metodologia ARD ©,
un modelo innovador que integra Kabbalah, numerologia y desarrollo espiritual para
acompanar en procesos de transformacion personal.

Conferenciante internacional: ponencias en todo el mundo sobre Kabbalah,
espiritualidad y desarrollo humano.

Docente -- Facultad de Ciencias Medicas, Universidad de Rosario.

Credenciales

Experto en Kabbalah, Escuela de Kabbalah Raul Duran.

Estudios en la Escuela de Kabbalah -- Letras Hebreas e Interpretacion de Suenos.
Hebreo Biblico -- Universidad Hebrea de Jerusalén.

Master en Neurociencia -- Universidad de Barcelona.

Master en Logica y Filosofia de la Ciencia -- Universidad de Salamanca.
Licenciado en Derecho -- Universidad de Jaén.

Publicaciones

eBook: El significado espiritual del alfabeto hebreo.

Libro: EI observador consciente en la interpretacion de Everett. ;Una identidad
ramificada”? -- Ensayo sobre mecanica cuantica.

Colaborador en el libro Yo, Rajel Ezra. La amante de Alfonso VIl de R.K. Yafa
(2023).

Musico y compositor: 2 albumes (Sin Avisar, 2015; Israul, 2023) y varios singles,
disponibles en Spotify.

www.arquetiposraulduran.com

Instagram: (@rauldurancabala
YouTube: @ArquetiposRaul Duran
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Rewire & Reset:
Fundamentos cientifico-integrativos del

entrenamiento epigeneético en la biologia del

trauma.
Ponencia Domingo 31, 09:15 - 10:45h. Sala 2

El trauma no es solo un recuerdo psicolégico ni un evento del pasado:
es una experiencia que deja huella en la biologia. Cuando el Texto
descriptivo es intenso o prolongado, los sistemas nervioso, endocrino e
inmune entran en un estado defensivo que puede cronificarse. Esta
respuesta, inicialmente protectora, termina alterando la inflamacion
basal, constituyendo |la base del proceso de enfermedad.

La PsicoNeurolnmunologia permite comprender este proceso desde la
evidencia cientifica, mostrando como el trauma modula los ejes
neuroendocrinos, el sistema nervioso autonomo y la regulacion
biologica. El mantenimiento de respuestas de supervivencia genera
inflamacion cronica y una biologia orientada mas a resistir que a
reparar.

En este contexto, la epigenética actua como el puente entre
experiencia y biologia. A través de sus mecanismos regula la expresion
génica. El trauma, deja marcas epigenéticas que condicionan la
respuesta al estrés, la inflamacion y la capacidad de recuperacion. Esto
no implica determinismo, sino plasticidad: lo aprendido biolégicamente
puede resignificarse. La epigenética transgeneracional muestra,
ademas, que ciertos patrones pueden heredarse, transmitiendo
vulnerabilidades, pero también abriendo una ventana terapéutica
profunda. Cuando el trauma se reprocesa, se observan cambios
medibles en circuitos cerebrales, tono vagal y biomarcadores asociados
a resiliencia.

En la conferencia Rewire & Reset se propone una vision integradora de
la biologia del trauma: comprender como el cuerpo se cablea bajo
amenaza Y, sobre todo, como puede re-cablearse cuando se le ofrecen
senales coherentes siguiendo los cauces de la terapia regresiva y su
efecto en la desprogramacion somatica. Si la epigenética es sensible al
entorno y la experiencia, entonces la pregunta ya no es si podemos
cambiar la biologia del trauma, sino como entrenarla y reprogramarla de
forma consciente para recuperar regulacion, resiliencia y capacidad de
reparacion fisiologica

8% AETR ®
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“Doctor internacional en Biomedicina y Oncoinmunologia.
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Profesor Universitario (Universidad de Malaga - UMA y Universidad Internacional de La Rioja - UNIR)
Investigador en Oncoinmunologia y PsicoNeurolnmunologia Divulgador y Formador cientifico.

Como divulgador cientifico y formador, participo en la difusion de la PsicoNeurolnmunologia (PNI) aplicada al
Cancer, la Oncologia Molecular, Celular e Integrativa y la Epigenética para el freno y reversion de procesos
patoldgicos hacia estados de bienestar.

Investigador con trayectoria en el area de la oncologia, biomedicina y sus bases moleculares, celulares, tisulares
y fisiopatologicas. Cuento con formacion en investigacion preclinica y clinica, respaldada por un doctorado, una
etapa postdoctoral y dos estancias en el extranjero (Nueva York, USA y Lodz, Polonia), centrados en
Biomedicina y Oncologia.

Actualmente, desarrollo mi carrera cientifico-académica en torno a 3 aristas principales: la docencia e
investigacion como Profesor Permanente Laboral (PPL) en la Universidad Internacional de La Rioja (UNIR) y la
Universidad de Malaga (UMA), y la divulgacion y formacion cientifica dirigida a profesionales de la salud y
poblacion general.

Destacados:

- 13 anos de experiencia profesional en investigacion oncolégica y biomédica preclinica y traslacional, con 12
publicaciones en revistas cientificas de alto impacto, 1 patente internacional y participacion en 7 proyectos de
investigacion financiados (de concurrencia competitiva), y en 10 congresos nacionales e internacionales.

- Doctorado Internacional en Biologia Molecular, Biomedicina e Investigacién Clinica (Universidad de Sevilla
(US), Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC), Hospital Universitario Virgen del Rocio de Sevilla
(HUVR) y Hospital Mount Sinai de Nueva York (MSH)). Ademas, de formaciéon de posgrado: en Investigacion
Biomédica (US) y en Analisis Bioinformatico (Universidad Pablo de Olavide, UPO).

- Experiencia docente en distintos niveles: Universidad (6 anos), Formacion Profesional sanitaria (3 anos).
Cuento con un Master en Formacion del Profesorado con capacitacion psicopedagogica y cientifica e-Learning.
- 2 anos como Director Médico (MSL Director), centrado en el uso de fitocannabinoides para dolor crénico
oncoldgico, con formacion acreditada en Cannabis Medicinal por la Facultad de Medicina del Tecnoldgico de
Monterrey (México).

- 6 anos como Profesor PPL en la UNIR, en la Facultad de Ciencias de la Salud, participando en Grado y Master,
entre los que destacan el Master en Avances en Oncologia y Hematologia Pediatricas, y el Master en
Neuropsicologia Clinica. Desde febrero de 2025 y en paralelo, inicié mi labor docente en la Universidad de
Malaga, en la Facultad de Ciencias de la Educacion, centrado en la Psicopedagogia y la Didactica de las
Ciencias Experimentales.

Instagram: @bio.manublack / Youtube: https://www.youtube.com/(@Bio.manublack / tiktok: @bio.manublack / e-
mail: mpjimenezgarcia90@gmail.com / LinkedIN: https://www.linkedin.com/in/manuel-p-jimenez-garcia-phd-

62396196/

Manuel P. Jiménez
Garcia

Espana-Dr.
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La Presencia y la Técnica en VI CONGRESO IN

. . . ,  Carlos Gonzalez
Psicoterapia Regresiva DE TERAPIAL

Delgado

Seminario Domingo 31, 11:00-14:00h. Sala 1 28 AL 3

Espana - Psic.
Presidente AETR

El presente seminario sera impartido por el Psicélogo Carlos Gonzalez
Delgado, primer profesional no médico distinguido con el Premio Dr. Ronald
Schultz, reconocimiento concedido por la Asociacion Chilena de Terapeutas
en Vida Pasada (ACHTEVIP) en una ceremonia celebrada en el Colegio Médico
Oficial de Santiago de Chile. Este galardon constituye un aval a su trayectoria,
a su contribucion al desarrollo de la disciplina y a su compromiso con la
excelencia en la practica terapéutica.

La sesion ofrecera una exposicion rigurosa de los principios que orientan su
labor clinica, poniendo especial énfasis en la distincion entre las competencias
personales y actitudinales del terapeuta y la aplicacion precisa y responsable
de las técnicas regresivas. Asimismo, mostrara el uso profesional de las
Varillas Radiestésicas, herramienta integrada de forma habitual en su consulta

y cuyo empleo serd contextualizado desde una perspectiva metodoldgica y (Colegio Oficial de Psicologos de Andalucia Oriental), Usui Shiki

aplicada. Ryoho Master (iniciado por el Maestro Guy Pierre Braekman, en el

seno de The Reiki Alliance, Asociacion Internacional de Maestros de
Uno de los ejes conceptuales del seminario sera la "Presencia Terapeutica", Reiki. Terapeuta del Alma (iniciado por Avi Hay Abohav), Terapeuta
entendida como un componente esencial en los procesos de transformacion de Vidas Pasadas (iniciado por el Dr. José Luis Cabouli). Director de

interna del consultante. En este marco, se abordara la configuracion del : : ;
denominado "Espacio de Encuentro entre Almas", ambito en el que emerge la varios programas de radio. Creador del Centro Atma de Cartama,

Chispa de la Sanacion y donde se articula la interaccion entre las Almas del ded'GadO a la practicay a la docencia d_e Ingerapla NRegreswa. _
terapeuta y del consultante en un "Campo Unificado de Consciencias". Presidente y Cofundador de la Asociacion Espanola de Terapia

Regresiva.
La formacion inicial de Carlos con el Dr. José Luis Cabouli se ha visto
ampliamente enriquecida por su colaboracion y aprendizaje con profesores y Publicaciones:
terapeutas de reconocido prestigio internacional, lo que ha permitido Ila "Terapia Regresiva Basica."
consolidacion de un enfoque propio que el denomina "Psicoterapia Regresiva '
del Alma". Su experiencia en la organizacion de los Cursos Internacionales de

Entrenamiento Avanzado en Terapia Regresiva, asi como de otros seminarios Coordinador y Coautor de :
especializados, ha contribuido al desarrollo de un método personal "El alma sin velo"
estructurado, coherente y orientado a la practica clinica. "Terapia Regresiva y Almas Perdidas"
"Terapia Regresiva y Consciencias no Humanas”
Este seminario proporcionara a los profesionales de la disciplina una “Terapia Regresiva, Gestacion y Nacimiento”

ampliacion de su marco conceptual, junto con nuevos recursos
psicoterapéuticos susceptibles de ser incorporados a su ejercicio profesional
de manera fundamentada y responsable.
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“Terapia Regresiva y Espacio Entre Vidas”

www.terapiaregresiva.net

centro.atma.cartama@gmail.com
@ Telf./Whatsapp: +34 616 468 958
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esta vida. Como recuperar e integrar DE TERAPIGHE
habilidades pasadas en tu vida s
actual.

Ponencia Online Pregrabada
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Trisha ofrece conferencias, discursos y clases magistrales en
Tu determinaras qué habilidad deseas tener pero no tienes. todo el mundo.

Con la terapia de regresion localizaremos cualquier creencia

Nuestro tiempo juntos sera experiencial y teodrico. Hay
muchas posibilidades de sanacion y transformacion mediante
la terapia de regresion. Un uso positivo de este método es /

manifestar y utilizar tu potencial.

o trauma que pueda haberte llevado a bloquear o limitar tu Trisha ha sido presidenta durante dos mandatos de Ia
habilidad. Association for Regression Research and Therapies Inc., la
primera organizacion profesional del mundo centrada en la
A continuacion, nos trasladaremos en el tiempo hasta el regresion como paradigma terapéutico para la sanacion. Antes
momento en el que manifiestas esta habilidad. Se te mostrara de su presidencia, fue directora del unico equipo internacional {
como recuperar esta habilidad e integrarla en tu vida actual. de formacidon profesional que certifica a terapeutas y médicos |

con licencia en terapia de regresion a vidas pasadas.

Te explicaré los métodos y pasos especificos que debes

utilizar en tu terapia. Trisha obtuvo su licenciatura en Ciencias en la Universidad de
Oregon y continuo sus estudios en la Universidad Estatal de
Portland. Estudié Terapia Centrada en el Cliente con Carl
Rogers en la Universidad de California y se formé en
Psicosintesis, Terapia Gestalt, trabajo sistemico, Dialogo de
Voces, constelaciones y terapias de regresion

Email: trishacaetanol(@gmail.com
Email: trishacaetano(@yahoo.com
@ Website: http://www.trishacaetano.com/
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X Viviana Zenteno
con terapia regresiva

Cereceda

Ponencia Online Pregrabacda
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En mi larga experiencia como Terapeuta de
Regresiones, este es uno de los temas que me han
apasionado.

Durante estos 2b anos he observado muchos casos
en los cuales mediante Terapia Regresiva se ha

revertido una infertilidad que no respondio a ningun &

tratamiento convencional. Viviana se tituld6 de Médico en la Universidad de Concepcmn (Chlle) en 1979 especializandose
posteriormente en Medicina Interna y Reumatologia.
En 1998 se diplomo6 en Hipnosis Clinica, Ericksoniana y Familiar en el Instituto de Psiquiatria y

Actualmente la gran mayoria de profesionales Psicologia de Santiago de Chile.

reconoce la influencia de las emociones en las D.urante 1999 y 2000 completo su esp_)ecializac_ién como Terapeuta de Regresiones en Buenos
;. . i Aires, Argentina, con el Doctor Jose Luis Caboul..
enfermedades organicas con diferentes matlces, y Fundadora y actual directora de la Academia Chilena de Terapia Regresiva (2015).

los medicos ginecoobstetras INCcluso mencionan que Socia fundadora de la Asociacion Chilena de Terapeutas en Vida Pasada, ACHTEVIP (2013).
n : : : Profesora y conferencista en eventos y cursos internacionales de TVP desde 2020 (Espana,
una vez que han m_vertldo _toqlo su dinero en . ico Argentina, Paises Bajos).
tratamientos, y ya deciden no insistir, de pronto el Libros publicados
rre milaar mente". "Regresiones: Terapia del Alma", 2004
embarazo ocurre agrosame te "Manual de Instruccion en TVP para Cursos de Formacion Profesional”, 2008
"El Alma Sabe: Un método de sanacion a travées de la TVP", 2015

En mi conferencia, tras una breve introduccion, Articulos publicados

: , : - T Zenteno, V. (2015). "Pérdida del Alma, un Modelo para Estrés Post Traumatico." The International
llustrare con eJempIOS de mi praCtlca TVP las Journal of Regression Therapy. Volume XXIII, (Is.27).

causas Yy resultados obtenidos en mMuUChOS Zenteno, V. (2015). "Siete Visiones de la Practica en Terapia de Vida Pasadas en Chile". The
consultantes que antes no habian Iogrado dar a luz ::r)mterr.\ational Journal of Regression Therapy. Volume XXIll, (Is.27).
. : remios
un hUO VIVO. "Premio Dr. Ronald Schulz" 2024, entregado por la Asociacion Chilena de Terapeutas en TVP,
ACHTEVIP (Noviembre de 2024, Santiago de Chile)
"Premio Corazén" en su primera version, otorgado por la Asociacion Espanola de Terapia
Regresiva, AETR (Junio de 2025, Termas de Alicun, Granada, Espana)
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El sufrimiento: terapia del alma

Ponencia Online Pregrabada

Cada experiencia dolorosa encierra una
ensenanza. Cada pérdida, cada conflicto y
cada lagrima son parte de un plan mayor
disenado por nuestro propio espiritu antes de
encarnar. El sufrimiento,
castigo, es una herramienta divina que nos
iImpulsa a evolucionar. Basado en anos de
practica terapeutica y en los principios de la
doctrina espirita codificada por Allan Kardec,
mi intencion es el compartir que la verdadera
liberacion comienza cuando dejamos de
vernos como victimas y asumimos Ia
responsabilidad de nuestra propia historia,
invitandolos a mirar la vida con gratitud, a
reconocer las lecciones detras de cada
desafio y a comprender que cada alma, en su
viaje, encuentra en el dolor la oportunidad de
renacer a la luz.
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Naci en Lima, Peru, en 1968«y*€g_meme mi foﬁnac:lon

profesional como ingeniero de sistemas, camino que
mas adelante me condujo al estudio y la préctica de la
hipnoterapia. Mi formacion se enriquecid junto a
reconocidos maestros internacionales: con Dolores
Cannon aprendi Quantum Healing Hypnosis Technique
(QHHT); con Aurelio Mejia, la Hipnosis Introspectiva; en
The Newton Institute, |la metodologia Life Between
Lives (Vida entre Vidas); y con el Dr. José Luis Cabouli,

la Terapia de Vidas Pasadas.

En los ultimos anos he dedicado mi labor a la practica, |la
investigacion y la ensenanza de la hipnosis regresiva,
formando a terapeutas y acompanando a personas-en
procesos profundos de exploramon y sanacion del alma.
Soy autor de los libros El propdsito de mi alma (2020),
Guiando a las almas perdidas (2021), Los sintomas del
alma (2022), El alma en el vientre materno (2024) y El
sufrimiento: terapia del alma (2025).

info(@antoniosangio.com

Web: www.antoniosangio.com

YouTube: https://www.youtube.com/AntonioSangio
Instagram: antonio.sangio
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Terapia regresiva en
situaciones de crisis

Ponencia Online Pregrabada

Compartire mi  experiencia, de
algunas situaciones, en las que
utilice la terapia regresiva para
intervenir durante la expresion aguda
de sintomas en diversos contextos.
En particular, ataque sexual, crisis
disociativa, crisis de panico vy
conducta suicida.

Luego expondre mis criterios para
aplicar la terapia regresiva en estos
casos y las contraindicaciones a
considerar.
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Francisco Herrera Astudillo, radicado en Santiago de Chile,
dirige el centro Trabajador de la Luz donde realiza clinica,
investigacion, difusion y docencia de la terapia regresiva
desde el ano 2010. Su educacion formal incluye Ia
licenciatura en psicologia y en publicidad. Ademas, cuenta
con formacion y experiencia en ingenieria, fotografia,
ensenNanza rosacruz, masoterapia, sanacion energética y
pedagogia. Su influencia profesional proviene de
destacados maestros, algunos de ellos son: Eduardo
Quiroga, Marcela Pezoa, Monica Farias, Maria Elena
Sarmiento, José Luis Cabouli, Suzanne Powell. Es coautor
del libro «El infinito en tu interiory patrocinado por Ia
Asociacion Chilena de Terapeutas en Vida Pasada
(ACHTEVIP) de la cual es miembro activo

https://www.trabajadordelaluz.cl/
(@trabajadordelaluz
trabajadordelaluz@gmail.com

Francisco Herrera
Astudillo

“B  chile-Psic.
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Relacion De La Mediumnidad Con
Terapias De Vidas Pasadas

Ponencia Online Pregrabada

La mediumnidad se comprende como un fenomeno
comunicativo que busca conectar personas que Sse
encuentran en planos distintos. A partir de la muerte
de una persona aquellos que no han trascendido

buscan contactarlos para resolver aquello que ha,'

guedado pendiente, sus propios duelos o aquello gu
ha quedado como efecto en el fuero interno y que
guien consulta no ha podido resolver.

Es de interés plantear una relacion complementaria
entre la terapia regresiva y la mediumnidad en el
entendido que se atienden almas o conciencias que
requieren procesar informacion propia, pero también
del entorno donde han ocurrido. La terapia regresiva
ofrece la posibilidad de tratar por la via de la
experiencia de vidas pasadas los problemas actuales
gqgue un alma propone, la mediumnidad puede
complementar mediante un dialogo transpersonal en
eventos determinados.

En la presentacidon se busca plantear una hipotesis de
relacion terapéutica que resuelve conflictos con mas
informacion contextual.
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Alejandro Luis del
Rio Mena

Chile-Espana-Lic.

Alejandro del Rio M. Chileno - Espanol.

Arquitecto, Abogado, Magister en
Administracion de Empresas, Doctor© en
Derecho.

Académico universitario.

Médium con experiencia de mas de 20 anos.
Profesor de Academia de Mediumnidad Laica
- Chile.

Supervisor de sesiones mediumnicas

Instagram:(@alejandro_sesiones
correo: adelriom@gmail.com
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Medicina integrativa y terapia regresiva

Ponencia Online Pregrabada

La medicina integrativa nace del nuevo concepto de
salud, definida por la OMS como “un estado de completo
bienestar fisico, mental y social, y no solamente la
ausencia de afecciones o enfermedades”.

La fisica cuantica ha demostrado que la materia es
energia en movimiento, por lo tanto, el ser humano no
esta compuesto solo por materia fisica sino también por
energia en estado de vibraciéon, que compone una
estructura invisible y afecta la salud y enfermedad.
Formamos parte de un universo interconectado, parte de
un campo energético mayor donde todo influye en todo.

Para que la energia hecha materia y la que esta en
estado de vibracion logren dar “vida” a un ser humano es
necesaria esa esencia inmaterial llamada “alma”, un
componente inmortal que sobrevive a la muerte del
cuerpo fisico y que contiene todas la experiencias
actuales, pasadas y futuras. Aqui es donde la terapia
regresiva se plantea como una herramienta fundamental
de la medicina integrativa, ya que trabaja con esa parte
etérea y eterna permitiendonos ir directamente a laraiz o
verdadero origen de la enfermedad.
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Barbara lvette
Lemp Segquel

*B Chile-Dra.

icina In'ter
Ha trabajado siempre prioritariamente en el siétema'publlco
de salud. Durante la pandemia y debido a su interés siempre
presente por la vision holistica de la salud, amplié sus
conocimientos estudiando Medicina Ayurveda, Mindfulness y
Terapia floral. Fascinada por el concepto de alma y su
inmortalidad se formd como “Terapeuta de vidas pasadas”
en la Academia Dra. Viviana Zenteno. Posterior a esto paso
de trabajar en la Unidad de Cuidados Intermedios del
Hospital San José Osorno a crear un programa de “Medicina
Integrativa” en la Unidad de Atencion al Funcionario del
mismo hospital, donde atiende de forma integral a cada,
consultante y hace ya mas de un ano hace sesiones d
terapia regresiva.
Organiza sesiones de mindfulness para funcionarios S
de Salud Osorno. '
Miembro de Achtevip (Asociacion chilena de terapeut
vida pasada). -

@medicinaintegrativaosorno ﬁa
Instagram: (@medicinaintegrativaosorno :
medicinaintegrativaosorno(@gmail.com
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La muerte un portal iniciatico

Ponencia Online Pregrabacda

Todo lo que nace muere. Solo no muere, lo
que nunca ha nacido y siempre ha sido. Aun
cuando la palabra “siempre”, nos queda
grande a la cabal comprension de nuestra
mente humana.

Los seres vivos nacemos y morimos, al igual
gue los planetas, las estrellas y las galaxias,
por lo que el tema de la muerte es
consustancial a la vida. Nadie, ningun humano
al menos, podria no haber pensado o
reflexionado en torno a la muerte, aun cuando
en el Inconsciente colectivo la 1dea de
“muerte”, se asocia al término de todo, pero
gue en realidad solo se trata de acceder a
otro estado. La muerte es un portal que nos
da acceso a otra forma, o a otra vibracidon de
manifestacion de existencia. Tuve el privilegio
de haber muerto fisicamente a la edad de 11
anos, y luego haber experimentado 4 muertes
rituales, todo lo que me permite decir que,
conocer la muerte nos inicia a la vida real

®
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Afquitécto Urbanista Pos
Amobiliaria y Ambiental Universidad-de ( _y__C fica de £3h|I

pcion -
Facultad de Ciencias de la Universidad de Ch|Ie

Con formacion ademas en: Medicina Sintergética- Psico analisis y
Trauma. Programacion Neurolinguistica. EMDR. Geometria Sagrada.
Maestria EMF. Medicina Manual Etérica. TAO Universal System. Hipnosis
Eriksoniana. Técnicas de Respiracion consciente “El Arte de vivir”.
PSYCH-K. Psicoantropologia aplicada. Codigo del Vacio Emocional.
Reactivacion Energetico Emocional TREE. Neurofacilitador AONC nivel
Master. Gran Maestria en USUlI REIKI RYOHO HIKKEI Esencias
chamanicas. Ancestrologia. Terapia Sistemica Chamanica. Numerologia.
Terapia de Obsidiana. Terapeuta de Vidas Pasadas. Chamanismo
Transcultural. Misticismo extatico con plantas. Decodificacion Biologica.
Chamanismo Andino. Lenguaje no verbal y TOT emocional. Simbologia.
Hipnosis clinica. Manejo clinico del trauma con Reorientacion cerebral
profunda RCP. Teoria Polivagal. Ajq’ij Guardiana del fuego maya,
anciana menor.

Docente universitaria en “Ecologia del Desarrollo Humano”. Docente de *
ACHMUN en Planificacion, Desarrollo. Docente Diplomado: "Técnicas
Ancestrales de Sanacién"y en TVP.

Fundd en 2011 una Escuela de Desarrollo Humano, llamada “Escuela d%
Arquitectura de la Conducta Humana”.

Co Autora (4) libro: “El infinito dentro de ti”. %
Autora libro en edicion: “La muerte un portal iniciatico”. -"" _

https://arquitecturadelaconductahumana.cl/
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' El Mapa del Alma.
El Arbol de la Vida cabalistico como
mapa de trabajo en terapia regresiva

Ponencia Online Pregrabada

La Cabala, a través del Arbol de la Vida, nos ofrece
una herramienta de inmensa capacidad para la
exploracion de la psique. Este mapa metafisico no
solo  facilita un Proceso profundo de
autoconocimiento, transformacion y crecimiento

espiritual, sino que resulta muy interesante para la #

evaluacion psicologica. Al funcionar como un mapa
conceptual detallado del alma humana, proporciona
al terapeuta informacion clave y una estructura
solida para abordar el trabajo con el cliente con
mayor precision y profundidad.

Esta herramienta identifica desequilibrios en las
diferentes dimensiones del ser, desde lo instintivo
hasta lo trascendente, y permite localizar el origen
de los bloqueos emocionales con gran exactitud. En
el contexto de la terapia regresiva, el Arbol de la
Vida se convierte en una brujula indispensable,
guiando al terapeuta hacia el nucleo de los
conflictos no resueltos para lograr una integracion
sanadora. Se trata de una herramienta valiosa para
equilibrar la personalidad, elevar la conciencia y
guiar al terapeuta en la sesion.
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Maria José Panero
Pérez

Espana- Psic.

Licenciada en Psicologia, su trayectoria se distingue por fusionar la psicologia
académica con la sabiduria de disciplinas mas holisticas y ancestrales. Su
camino de especializacion comenzd abriendo puertas a la informacion del alma

mediante la  Sanacién  Akashica, formandose paralelamente en
Desprogramacion Mental y Estructuras de la Realidad para transformar las
creencias limitantes. Posteriormente, profundizo en la exploracion del alma y las
memorias pasadas formandose como Terapeuta Regresiva con Carlos Gonzalez
Delgado.

Comprendiendo que la sanacion debe ser integral, incorporo el trabajo corporal
formandose como terapeuta de Jin Shin Jyutsu para la armonizacion energética.
Mas adelante, su interés evoluciond hacia el estudio del linaje: se formd en la
metodologia ARD con Raul Duran ---integrando Cabala, Numerologia y Analisis
Transgeneracional---, etapa en la que tuvo su primer acercamiento a las letras
hebreas como arquetipos. Esta linea de conocimiento Ila consolido
diplomandose en Cabala en la escuela de Mario Saban.

Para ampliar su vision sobre la sabiduria ancestral, ha participado en talleres
de la Fundacion de Michael Harner sobre Chamanismo, incluyendo practicas
de Recuperacion del Alma. Es coautora de "El alma sin velo", el primer libro
publicado por la Asociacién Espanola de Terapia Regresiva AETR, con la que
mantiene una colaboracion activa.

marjopanero@gmail.com -

y

Instagram: mjpanero {
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. Qué pasa cuando hablas de la muerte
en una consulta cardiolégica?

Ponencia Online Pregrabacda

Texto descriptivo: Hablar de la
muerte con conciencia en una
consulta medica aporta
beneficios de tipo emocional y

fomenta cambios en el estilo # Licenciado en MedICIna
de vida. Se describiran ademas Universidad CES de Medellin Colombia.
casos de pacientes que Doctor en Medicina por la Universidad

. . de Navarra. Especialista en Cardiologia
describen su ECM particular y por la Clinica Universidad de Navarra.

el caso de una familia que tuvo  Eynerto en terapias complementarias y

contacto postmortem de su ser  energéticas. Investigador independiente.

querido fallecido en quirofano. Autor. Divulgador del cambio de
paradigma en Salud. Miembro de la Junta
directiva de la Sociedad Espanola de
Salud y Medicina Integrativa

J AETR @ Instagram (@drsergiomejiaviana
W ouro MmQamm Youtube (@sergiomejiaviana
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La deslegitimacion de las terapias
regresivas

Ponencia Online Pregrabacda

Planteo un breve abordaje acerca de

porqué creo que las terapias
regresivas merecen ser admitidas
como validas en el proceso
terapéutico. Durante el desarrollo

INnsisto en que no se debe validar el
contenido regresivo en virtud de su
contenido factico sino leerse como
una escena simbolica que permite al
consultante desarticular la estructura
del Inconsciente liberando traumas
sostenidos en |la sombra.
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VI CONGRESO IN
DE TERAPIA

n,[

e con
muchos sujetos de mi generacion en Argentina,
psicoanalisis ha sido desde muy temprano un interés central
Mi primer encuentro significativo fue con Carl Jung a traves
de El hombre y sus simbolos, texto que me produjo una
profunda identificacion. Posteriormente, la obra de Rudolf
Steiner, en particular Los fundamentos del karma, amplié esta
mirada desde una perspectiva humanista. A partir del
contexto de la pandemia, hace aproximadamente seis anos,
inicié un estudio intenso y sistematico de distintos abordajes
terapéuticos. Retomé la formacién en Gestalt en Espacio
Humano y en Decodificacion Biologica; estudie Ciclos
Biologicos Memorizados y Proyecto Sentido de Marc Fréchet;
La biologia de la creencia de Bruce Lipton; la Nueva Medicina
Germanica; y los desarrollos de Rupert Sheldrake sobre los
campos morficos. A esto se suma una lectura temprana de
Freud, cuyos libros estaban en la biblioteca de mi casa. Todo
este recorrido fue configurando un modo particular de pensar
la subjetividad, aun cuando mi formaciéon no provenga del
campo clinico tradicional. No menciono este trayecto como
egitimacion, sino como condicion de posibilidad del
nensamiento que hoy presento.
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